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:درمان سرطان پستان
جراحی

شیمی درمانی
پرتودرمانی

هورمون تراپی
ایمونوتراپی

درسنامه برونر و سودارث:منبع

:تغییراندازه پستان.5

ک گاهی اوقات به علت بزرگی بیش از حد ی
ای تومور و یا التهاب قابل توجه دور توموره
حی کوچکتر، پستان در یک طرف، بطور واض

.بزرگتر از طرف مقابل میشود

:تغییرات نوک پستان. 6

دارد در سرطان، این فرورفتگی حالت ثابت
ود و با معاینه دقیق پستان ممکن است وج

غده ای در زیر نوک و هاله پستان مشخص
.شود

:آزمایش های تشخیصی

ماموگرافی
سونوگرافی

((MRIام  آر  آی
(بیوپسی)برداری نمونه

ص تست های آزمایشگاهی برای تشخی
سرطان پستان

سرطان سینه
علائم و راه های تشخیص
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دانشگاه علوم پزشکی سمنان 
ولایتمرکز آموزشی، پژوهشی درمانی 

واحد آموزش سلامت

فاطمه کبیریان راد کارشنای ارشد آموزش پزشکی:تهیه کننده
دکتر معصومه مسعودیان متخصص انکولوژی:تایید کننده



:پستانپوستتغییرات.3

ی و یا این تغییرات بصورت فرورفتگ
. کندیکشیدگی پوست پستان بروز م
ن است فرورفتگی پوست پستان ممک

ته بصورت ثابت و مشخص وجود داش
باشد و یا در حالات خاصی از 

.  معاینات پستان دیده شود
مهم کشیدگی پوست، اگرچه علامتی
طان است ولی یافته قطعی دال بر سر
ای نیست و گاهی به دنبال بیماری ه

.ودخوش خیم پستان نیز دیده می ش
:بزرگی غدد لنفاوی زیر بغل. 4

واندتمیزیربغللنفاویغددبزرگی
حتیوخیمخوشضایعاتدلیلبه

یاودستناحیهبهضربهوهاالتهاب
ینااگرچهبنابراین.باشدپستان
ایهبررسیسمتبهرابیمارعلامت
بایدولیکندمیهدایتبیشتر

اننگرابتداازحالتاینکهدانست
.نیستکننده

سرطانهاینشانهوعلائم
چیست؟پستان

:پستانتوموریاتوده.1

درسرطانبهمشکوکهایتوده
اهگسخت،یاسفتصورتیهلمس

رافاطبهچسبندگیباومتحرکغیر
.میشودلمس

:پستاننوکازترشح.2

نگربهتوانندمیپستانترشحات
ترشح.شوندمشاهدهمختلفهای

خونمعمولاپستانسرطانازناشی
ازبرخیدریاای،خونابهیاوواضح
.باشدمیرنگبیموارد

چیست؟سینهسرطان

لولسآندرکهاستبیماریسینهسرطان
.کنندمیرشدکنترلبدونسینههای

نوع.داردمختلفیانواعسینهسرطان
کدامهکدارداینبهبستگیسینهسرطان

.دشوتبدیلسرطانبهسینهدرسلول

ه؟سینسرطانبهابتلادلایل

ردفخوددرپستانسرطانسابقه
انپستسرطانخانودگیسابقه
35ازبیشترزایماناولینسن

سال
دیررسیائسگیوزودرسبلوغ
نازایی
سنکهولت
هایقرصمدتطولانیمصرف

هورمونیوضدبارداری
الکلوسیگار
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